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Les livres me permettent… 

Lire un livre avec maman 
et papa me permet de resserrer 

le lien affectif avec eux. 

Les buts de la lecture 

Un livre : permet de raconter une histoire ou 
de t’informer sur un sujet, comme les dauphins, 
les métiers, etc.; 
Un menu au restaurant : permet de choisir 
ton repas; 
Le journal : permet de t’informer sur ce qui se 
passe dans le monde; 
Une recette ou des instructions : 
permettent de savoir comment faire. 

 

 

Les bienfaits de la lecture 

Augmente le vocabulaire; 
Capacité à structurer sa pensée; 
Capacité à entrer en relation avec les autres; 
Capacité à saisir le concept de permanence    
de l’écrit; 
Capacité d’attention, d’écoute et de 
mémorisation; 
Développe l’imaginaire. 
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Lis-moi une 

histoire! 
 

La maison est la première école de l’enfant, le 
parent est son premier enseignant et un modèle 
pour la vie. La lecture est sa première matière. 

Regardons ensemble la 
première de couverture… 

Pendant la lecture, 
jouons à deviner… 

Après la lecture,      
jasons un peu… 
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 Regardons ensemble l’illustration : explique-moi ce que tu vois dans cette illustration. 
Que va-t-il se passer dans l’histoire selon toi? 

 

 Lisons le titre : que va-t-il se passer dans l’histoire selon toi? As-tu déjà vécu quelque 
chose de semblable? Raconte-moi… 

   Que va-t-il se passer maintenant? Raconte-moi… 
 

   Comment le personnage va-t-il régler son problème selon toi? 

   Quel personnage as-tu préféré? Pourquoi? 
 

   Montre-moi ton illustration préférée dans le livre. Pourquoi l’as-tu choisie? 
 

   Si tu étais à la place du personnage, aurais-tu fait la même chose que lui? Explique-moi… 


